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1 nenn

JHepr. -
No TMprem mum, Macea IInieBbIe BenecTBa P BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a nopuuM | 0eJIKM | KMPbI | YIi1eBoAbl | (KKaJ)
3aBTpaK
1g5 | Kaua Kukas MosoHas 2005 | 314 | 0,30 2631 121 004 | 001 | - 73 | 56 | 261 | 033
MaHHadA C caxapOM
1 | byrep0Opoxa ¢ maciaom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 4 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 279 0,50
Kogelinbrii nanurok ¢ 180 2.85 2,41 14,36 091 - | 0031|0034 | 092 | 1178 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | MOJIOKOM
MToro 3a 3aBTpaK 425 8,44 10,26 55,29 348,23 4 0,12 | 0,08 | 0,96 | 135,3 | 28,25 | 95,02 | 1,03
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyxroBbiii 100 o5 | - | 102 42,4 - | o003] 03| 16 | 16 | 9 | 11 | 06
o0en
57 | DOPIL M3 CBEKeEl KanyCThbI ¢ 200 1,46 3,93 10,2 82,01 30 | 005 | 005 | 353 | 455 | 5337 | 534 | 13
KapTodenem
255 | Butouek prIGHLIi ¢ coycom 70/30 8,92 6,49 6,26 119,3 14 14 | 0,07 | 0,21 | 17,85 | 18,9 | 168,0 | 0,51
KNACHRIM
321 | I'apnup mope 130 2.7 4,2 17,7 118,9 30 | 012 | 010 | 158 | 32,0 | 241 | 7523 | 09
KaprTodeabHoe
306 | TOPOMIEK 3eMEHbIH 50 1,60 0,1 3,25 20,3 ; 005 | 006 | 05 | 1882 | 9.2 31 0,28
KOHCEePBUPOBAHHBLIN
Xi1e0 pxaHO-NIIeHUIHbIN 20 1,32 0,24 8,46 41,28 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 | 8,78 | 30,38 0,15
XJ1e6 nIeH nuHbIi 30 2,37 0,3 14,49 71,14 - 0,05 | 0,018 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnot u3 cyxoppykros 180 0,4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Hroro 3a oben 750 18,77 | 15,26 85,36 554,53 | 74 | 1,69 | 032 | 63,86 | 2247 | 172,1 | 386,6 | 4,75
HOJIAHUK
474 | Bymouka poccuiickas 50 3,52 4,01 27,76 160,83 10 | 0,06 | 0,04 | 0,01 | 13,67 | 12,58 | 36,42 | 0,62
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
HToro 3a no/iHuK 230 3,58 4,01 37,75 201,03 10 | 0,06 | 0,04 | 0,06 | 159 | 14,56 | 40,14 | 0,99
HUToro 3a neHn
A 1505 31,19 | 29,53 188,50 1146,19 | 88 | 1,87 | 0,74 | 74,88 3961’9 22:”9 535’7 7.57




2 1eHb

No Tpnem mum, Macca IInineBbIe BenecTBa Juepr. n BlzllaTaMnml,; Mr - - D'/\[Ap;}[ B-BzFl> MI =
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a Nnopuuu | 0eJKM | KMPbI | YIi1eBOAbI | (KKaJ) ! 2
3aBTpaK
1
85 | Kama sukas monounas 200/5 4,55 1,31 31,19 155 ; 0,15 | 0,02 . 11,0 | 32,9 | 1332 | 1,09
numeHHasa ¢ MacJioM
X1e0 nueHH b 20 1,52 0,18 0,94 47,52 0,00 | 0,03 | 0,02 | 0,03 | 68 72 | 18,64 | 0,34
2 | Byrepdpoa ¢ nosuaIOM 5/20/30 | 2,49 3,03 2756 155,57 2 |0051|0028| 010 | 109 | 11,3 | 29.4 | 087
397 | Kakao ¢ M0JIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 18 |[0,031| 0,25 | 09 | 109,9 | 15,84 | 76,5 | 0,57
HToro 3a 3aBTpaK 460 12,23 8,61 84,51 465,09 20 0,26 | 0,32 | 1,03 | 139,5 | 67,24 | 257,7 | 2,87
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI6.10K0 cBemee 100 04 | 04 | 98 44 i 0 | 03] 10 ] 16| 9 | 12 ] o8
oben
81 | Cyn xaprodennHbli ¢ 200 4,09 428 12,91 106,5 - 10024003 5 38 14 | 384 | 18
ropoxom
274/ | 3pasa W3 roOBAIMHLI C 70/30 9 12,9 12,7 202,9 21 | 0,08 | 0,012 | 385 | 21,97 | 2311106 | 1,13
824 | coycoM KpacHbIM OCHOBHBIM
317 | [apHup MaKkapoHubIe 130 4,78 3,92 22.92 146,1 20 | 0,05 | 0,02 - 421 | 183 [ 3221 | 096
n3aeJIns OTBaprIe
336 | Kamycra Tymenas 50 1,03 1,62 4,7 37,48 - 001 | 01 | 855 | 29 10 | 2714 04
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
382 | Kucesp u3 coxa 180 0,51 0,05 27,18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 0,98 | 14,13 | 3,02 | 1468 | 0,33
HATVDAITLRHOTO
Hroro 3a obexn 730 2376 | 2384 | 107,31 73867 | 41 | 0277|0241 | 19,06 | 2101 | 84,42 | 2841 | 5,19
MOJTHHUK
449 | Opagbu co eMeranoii 100/20 5,7 5,76 27.18 11,24 27 | 02 | 155 | 1,03 | 179 | 4425|1938 | 145
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 ] 9,99 40,2 - - - |0045] 223 | 1,98 | 372 | 037
Uroro 3a nomuk 300 5,76 5,76 40,68 51 44 27 | 02 | 155 | 1,075 | 181,2 | 46,23 | 1975 | 1.82
Hroro 3a 1enn 1590 4215 | 38,61 24230 | 129920 | 88 | 074 | 241 | 31,16 542’8 20(?’8 75/?’3 10,68




3 aeHb

JHepr. -

No Ipuem numy, Macca ITuieBbie BenecTBa P BuramMmuHbl MT MuH. B-Ba MI

A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaHMeHOBaHue 011012 NOpUMH | OeJIKH | KUPbI | YIJIeBOAbI | (KKaJI)
3aBTPaK

215 | Omuer marypansHbii 80 752 | 13,46 1,51 157,26 | 191 | 0,05 | 031 | 0,15 | 62,8 | 10,42 | 138,9 | 1,54
50 | Uxpa xabaukoBasi 50 0,7 2,4 4,25 41,4 - 0,04 | 0,04 | 3,3 |17,08 11,25 | 27,92 | 2,9
XJ1e0 mieHnYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro sa sapTpax 340 | 1056 | 16,13 | 30,66 | 310,05 | 191 | 0,14 | 0,39 | 3,50 | 89,91 | 34,15 | 1954 | 529

2-0i1 3aBTpaK

399 | Cox dpykrobiii 100 | o5 | - | 101 424 | - |o003| 03 | 160 160] 90 | 110 | 06
ooen
76 | PaccoibHMK JICHHHIPAACKHUIA 200 1,66 4.07 11,82 90,55 - 0,08 | 0,05 | 945 | 21,16 | 20,72 | 57,56 | 0,78
304 | 108 13 MTHILI 70/130 | 21,62 | 250 41,95 47928 | 30 | 0,08 | 0,08 | 335 | 451 | 47,5 | 210,8 | 2,19
137 | Pary u3 oBowmeii 50 0,8 3,81 4,88 57 14,3 | 0,02 | 0,02 | 2,96 | 12,24 | 81 | 20,05 | 0,28
XJ1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1€0 nueHuYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komuot u3 cyxopyKToB 180 0,4 25 101,6 - - - 10,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wrroro 3a o6en 680 28,09 | 33,35 | 107,02 840,42 | 44,3 | 0,25 | 0,21 | 16,49 175,7 97,58 3417,4 4,25
HOJJJHUK
MpsHuK 50 2,55 1,7 38,8 180,7
401 | Pskenka 2,5 % :KupHOCTH 180 5,22 45 7,56 92 36 | 0,04 | 0,23 | 054 | 2232 | 252 | 1656 | 0,18
Wrroro 3a noiuuk 230 7,77 6,2 46,36 272,7 36 | 0,04 | 023 | 054 | 2232 | 252 | 1656 | 0,18
Uroro 3a nens 1350 | 46,92 | 5568 | 19414 | 146557 | 2713 | 046 | 1,13 | 36,53 50;"8 15??’9 705’4 1%3




4 neHb

Hepr. -
Ne Mpaem mamp, Macca IInieBbie BenecTBa p BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
A B:1 B> C Ca Mg P Fe
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a nopuuu | OeJKH | KMPbI | YIriIeBOAbI | (KKaJ)
3aBTpPaK
1gp | Kamwa KUAKAdA MOIOUHAA U3 | 5y 6,2 4,80 47,50 258,0 - 1015 | 008 | 1,0 | 11,0 | 98,1 | 1462 | 3,31

rpeyHeBoH KPYyNbI C caXapoM

2 | Byrep6poa ¢ moBHIIOM 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 2 0,051 | 0,028 | 0,10 | 109 | 11,3 | 294 | 087

Kod¢eiinblii HAMUTOK €

180 285 2,41 14,36 091 - 0031|0034 | 092 | 1178 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | moJIoKOM
HToro 3a 3aBTpaK 440 11,54 11,14 89,42 504,57 2 0,232 | 0,142 | 2,02 | 139,7 | 121,2 | 216,6 | 4,38
2-0if 3aBTpaK
368 | sI6.10K0 cBesmee 100 | 04 | 04 | o8 a4 | - | o | o3| 0] 16 | 9 | 11| o8
oden
Ilu u3 ceweii KamycTl ¢ 200 1,4 3,9 6,8 68 0,024 | 0,034 | 1408 | 32 |1392 3048 | 0,48
67 | kaprodenem
287/
I 70/30 | 928 | 11,37 | 1158 18577 | 1 |0,009 | 0,047 | 326 | 22,65 | 22,65 | 65,43 | 1,05
COyCOM KPACHbIM OCHOBHBIM
314 | Fapuup xama Bs3Kas 130 3,62 4,34 20,80 136,07 | 20 | 0,03 | 0,03 13,55 | 18,89 | 37,10 | 1.46
InNIeHHAasA
70 | Orypunt 50 0,4 0,1 1,6 9 - 10042 | 0,042 | 417 | 2083 | 833 | 16,7 | 1.0
KOHCEpPBUPOBAHHbIE
XJ1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
X106 MmeHHIHbIi 30 228 0,27 14.91 71,19 - 005 | 0035 | - 780 | 10550 | 24,90 | 048
382 | Kucesp u3 coxa 180 0,51 0,05 27,18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 098 | 14,13 | 3,02 | 1468 | 0,33
HATVNAITKRHOTO
HiToro 3a ofex 710 | 1882 | 2023 | 91,33 | 62207 | 21 | 0,18 | 0,22 | 2317 |198,19 | 86,09 | 2196 | 495
NOJIHHK
460 | Kpenpean caxapHsiii 50 3,54 6,57 27.87 185,0 90 | 006 | 005 907 |1220] 375 | 064
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 ] 9,99 40,2 - - - 10045 223 | 1,98 | 3,72 | 037
VITOro 3a MOJLIHHK 230 3,6 6,57 37.86 2252 9 | 006 | 005 | 005 | 11,93 | 1418 | 41.22 | 1,01
Hroro 3a nenp 1480 3436 | 3834 22841 | 139584 | 113 | 048 | 0,72 | 35,24 | 365,82 23}3,5 4818,5 11,14




5 nenp

JHepr. -
No Ipuem mum, Macea IInmeBble BelecTBa P BurtamMunbsl Mr MpuH. B-Ba MI'
A B: B2 C Ca Mg P Fe
HaAanNMEHOBaAHHE 6.]110)13 l'lOpIII/II/I 66.]11(]/] )KI/Ipr yl".]'IeBO)ILI (KKaJI)
3aBTpPaK
16g | IKamwa BiAKasg MOJOUHAA M3 | oy 5,35 2,75 31,95 174 0,14 | 0,03 239 | 56,2 | 1429 | 1,55
xJ1. «[epkyJiec» ¢ caxapom
XJ1e6 IMImennHbIil 30 237 03 14,49 71,14 ] 005 | 0,018 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 0,48
17‘?)3:30 CIIMBOYHOE MUK 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0,001 | 0,006 | - 1,2 ; 15 | 0,01
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - |o0045] 223 | 198 | 372 | 0,37
Vroro 3a 3apTpaK 420 7.82 6,68 56,5 318,34 | 20 | 0,9 | 0,05 | 0,05 | 3513|6868 | 1730 | 241
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyxroBIii 100 | o5 | - 10,1 424 | 1 003 | 03 | 16 | 16 | 90 | 110 | 06
oden
g5 | Cym Kaprogennubrii ¢ 200 1,68 2.69 9,71 69,80 6 | 006 | 0042 | 460 | 18,78 | 15,96 | 41,90 | 0,65
KJIenKaMu
282/8 | KoTJieTa H3 FOBS/IMHLL ¢ 70/30 | 10,78 | 896 12,61 174,2 5 | 006 |0026| 194 | 119 | 17,88 | 121,7 | 2,3
24 | coycOM KPacHBLIM OCHOBHBIM
314 | I'apHup kama BA3Kas 130 362 | 408 | 2268 | 141,96 0,04 | 0,05 1811 | 21.41 | 7913 | 2.28
NIICeHUYHAaA
54 | Mkpa cBexoabHas 50 1.2 23 6,2 50 ] 042 | 0025| 28 |1508| 20 | 258 | 0,62
X71e0 p:kaHoO-NMIIeHUYHBII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,02 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
X166 mueHHIHbI 30 228 0.27 14,91 71,19 - 005 | 0,035 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Kommot u3 cyxodpykroB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37
Mroro 3a o5en 710 | 21,29 | 1850 | 9957 | 64955 | 11 | 065 | 021 | 1007 | 1611|9651 | 3275 | 6,85
NOJIIHUK
937 | 3ameKaHKa u3 TBOpora ¢ 100/15 | 17,76 | 12,10 18,37 253,0 70 | 0,07 | 0,03 | 024 | 2416 | 37,8 | 2802 | 0,84
MOJOKOM Cry]l[eHHbIM
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - | 0045] 223 | 198 | 372 | 0,37
roro 3a noHuK 300 17,82 | 121 28.36 2932 70 | 007 | 003 | 029 | 2438|3978 (2839 | 121
Uroro 3a nens 1530 | 4743 | 37,28 | 19453 | 130349 | 101 | 0,94 | 0,59 | 26,41 | 4960 | 213917954 | 110




6 aeHb

JHepr. -
No Ipuem numy, Macca IInmeBblie BelecTBa 1Y BuramMuHbl MT MMuH. B-Ba MI'
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaHMeHOBaHue 01101 NOpUMH | 0eJKH | KUPbI | YyIJIeBOAbI | (KKaJI)
33BTpaK
1g5 | Kama xuikas MoaoIHaA 200/5 3,14 0,30 26,31 121 0,04 | 0,01 - 73 | 56 | 26,1 | 0,33
MAaHHAaA € CAXaDnoM
1 | ByrepGpox ¢ maciom 10/30 2 45 7,55 14,62 136,23 4 | 0046 | 0032|0042 | 102 | 108 | 27,9 | 050
Kogeiinpiii nanurox ¢ 180 285 241 14,36 91 - | 0031|0034 | 092 | 117,8 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | moJIoOKOM
Hroro 3a 3asTpaK 425 8,44 | 10,26 55,29 348,23 4 | 012 | 008 | 096 | 1353 | 2825|9502 | 1,03
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyKTOBbIii 100 o5 | - | 101 42,4 003 | 03 | 16 6] 9 | 11 | 06
oben
57 | DOPIILH3 CBEkel KanycTLl ¢ 200 1,46 | 3,93 10,2 82,01 | 30 | 0,05 | 0,05 | 353 | 455 | 53,37 | 534 | 1,3
KaprTodenem
255 | Burouek puIOHBIii ¢ coycom 70/30 8,92 6,49 6,26 119,3 45 | 007 | 009 | 021 |17,85| 18,9 | 156,8 | 0,51
321 | I'apuup mope 130 27 4,2 17,7 118,9 30 | 012 | 010 | 158 | 320 | 241 | 7523 | 09
kanTodeanHoe
54 | Mkpa mopkosuasn 50 1,1 2.3 5,44 46,85 0,03 | 003 | 256 | 1532|2064 | 35 | 0,61
XJ1e0 psKaHO-IIIIeHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1€0 mIIeHnIHbIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Kommor u3 cyxodpyKros 180 0,4 25 101,6 - - lo0045| 223 | 1,08 | 3,72 | 0,37
HToro 3a obex 750 18,19 | 17,39 87,97 580,65 | 105 | 0,34 | 0,33 | 54,53 23(}’8 149’6 373’4 4,57
MOJITHUK
449 | Onagem co cMeTaHoil 100/20 5,7 5,76 30,69 1974 9 ]0014]0081L| 05 [5694] 828 | 4465| 05
392 | Yaii c caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 ] - - |o0045| 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
YToro 3a NOJIHAK 300 5,76 5,76 40,68 237.6 9 001 | 008 | 055 | 5917 | 10,26 | 48,37 | 0,87
Uroro 3a nens 1575 | 32,89 | 3341 | 19404 | 120888 | 118 | 05 | 0,79 | 72,04 | 4423 | 188113338 707




7 neHb

No Tpnem mum, Macca IIuineBbie BelecTsa JHepr. N Blzi;r:a\MI/nﬂ,ll3 MI - — D'/\[Ap;}[ B-BzFl> Mr =
HAaUMEHOBaHUueE 6.]1]0[[3 HOpIIl/II/I ﬁemm )KI/IPLI yl".]'IEBO}ILI (KKaJI) 1 2
3aBTpPaK
168 | Kawa Bs3Kas MOIOHHAS M3 |y 5,35 2,75 31,95 174 0,14 | 0,03 239 | 56,2 | 1429 | 155
xJa1. «I'epkyJiec» ¢ caxapom
2 | Byrep6poa ¢ moBumI0M 5/20/30 | 2,49 3,93 2756 155,57 2 0,051 | 0,028 | 0,10 | 109 | 11,3 | 29,4 | 0,87
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 198 | 3,72 0,37
Hroro 3a 3aBTpak 440 7.9 6,68 69.5 369,77 2 019 | 006 | 0,15 | 37,03 | 69,48 1730 279
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI6.10K0 cBemee 100 | 04 | 04 | 98 44 i - o3| 10] 16 ] 9 | 112 ] o8
_ 00en
Cyn xaprodeanubtii ¢ 200 215 227 13,71 84,00 24 01 | 075 | 66 | 26 | 24 | 284 | 08
82 | Janmmoi noMamHen
288/ | TlTuna oreapuas ¢ coycom 70/30 14,08 | 12,45 2,91 179,97 33 0,04 | 0,05 | 2,33 | 13,36 | 10,77 | 55,33 | 1,9
824 | kpacHBLIM OCHOBHBIM
314 | [apHHp Kama Bs3Kas 130 3,97 4,73 21.45 144,27 001 | 002 | 7,44 | 24,03 | 895 | 17,39 | 0,35
rpeYyHeBast
336 | Kanycra Tymenas 50 1,03 1,62 4,7 37.48 ] 001 | 01 | 855 | 29 10 | 2714 04
X106 p:KaHO-IMIUIeHH YHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 ; 0023 | 0025 | 068 8723 | 878 | 3038 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbII 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
382 | Kmcexn u3 coxa 180 0,51 0,05 27.18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 098 | 14,13 | 3,02 | 1468 | 033
HATYPAJILHOT0
HiToro 3a o6e 710 2535 | 2159 93.32 668,95 57 024 | 0,99 | 26,58 | 201,5 | 76,02 | 198,2 | 4.41
MOJITHUK
Meuenne 50 5,86 5,94 40,80 240,0 ] - - ] ] ] - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 ] - - 10045 223 | 1,98 | 372 | 037
Hroro 3a nosauuk 230 5,92 5,94 50,79 280,2 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Hroro 3a fens 1480 | 3957 | 3461 | 22341 | 136292 | 59 | 043 | 1,35 | 3677 | 2508 | 15643889 | g37




8 nenn

Ne Ipuem numm, Macca IInmeBble BelecTBa JHepr. ButamMuHbl MT MuH. B-Ba MI
0 HAMMEHOBaHUe 0/1101a nopuHH | & AHpBI | yraeBomsl | (kKan) A B:1 B2 C Ca Mg P Fe
3aBTPaK
215 | OmileT HATYPAJIbHBII 80 7,52 13,46 1,51 157,26 0,19 0,05 0,31 0,15 62,8 | 10,42 | 1389 | 1,54
50 | Mkpa xabauxoBas 50 0,7 2,4 4,25 41,4 - | 004 | 004 | 33 |17,08 1125|2792 | 29
XJ1e6 mmennaHbIi 30 2,28 0,27 1491 71,19 - 005 | 0,035 | - 780 | 1050 | 24,90 | 048
Kakao ¢ M0J10KOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 0,031 | 0,25 | 09 | 1099 | 1584 | 76,5 | 0,57
Hroro 3a 3aBTpaK 340 14,17 19,32 36,49 376,85 021 | 0,17 | 0,64 | 4,35 | 197,5 | 48,01 | 268,2 | 549
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyxrossiii 100 | 05 | - 10,1 42,4 - | 003] 03| 16 | 16 | 9 | 11 | 06
o0en
gy | CYm Kaprogeabublii ¢ 200 409 | 428 | 1291 1065 - |0025|0034a| 5 | 38 | 14 | 384 | 176
ropoxom
274/ | 3pasa W3 rOBSMHLI ¢ 70/30 9 12,9 127 2029 | 21 | 008 | 0012 | 385 | 21,97 | 2311106 | 1,13
824 | covecoM KDACHBIM OCHOBHBIM
314 | T'ApHHp Kama BA3Kas 130 4,16 4,19 33,15 186,91 | 0,02 | 0,03 | 057 14,90 | 26,23 | 66,21 | 0,55
nepJjaoBas
70 | Orypusi 50 0,4 0,1 16 9 - 10042 | 0,042 | 417 | 20,83 | 833 | 16,7 | 1,0
KOHCEPBHPOBAHHBIE
XJ1e6 PKAHO-T I HHUHBI i 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 10023 | 0025 | 068 | 8723 | 878 | 3038 | 0,15
X1€0 nMIeHuYHbIA 30 2,28 0,27 1491 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnot u3 cyxoppyKkTOB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 223 | 198 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a oen 710 2051 | 1649 | 11551 | 692,01 | 0,037 | 0,593 | 0,844 | 17,47 | 193,8 | 104,8 | 277,1 | 4,72
MMOJITHUK
460 | Kpenmeanb caxapHbIii 50 3,54 6,57 27,87 1850 | 0,09 | 0,06 | 0,05 9,7 | 12,20 375 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - |o0045| 223 | 1,98 | 372 | 0,37
Wroro 3a nonmk 230 3,6 6,57 37,86 2252 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,045 | 11,93 | 14,18 | 41,22 | 1,01
Hroro 3a nenn 1380 | 38,78 | 42,38 | 19996 | 133646 | 034 | 085 | 1,83 | 37,87 41193 175"9 59}5 1%8




9 neup

JHepr. -
Ne Mpaem mamp, Macea IInmeBblie BelecTBa | BuraMuHBI MI' MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaHMeHOBaHue 0.J110/1a NOpUMH | 0eJIKH | KUPbI | yIi1eBoAbl | (KKaJI)
3aBTpPaK
185 | Kama suakast monotHas 200/5 4,55 1,31 31,19 155 ; 0,15 | 0,02 . 11,0 | 32,9 | 1332 | 1,09
numeHHasa ¢ MacJioM
Xu1e0 nueHnIHbI’ 30 2,37 0,3 14,49 71,14 - 0,05 | 0,018 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
1;;3;;;’ CTHBOYHOE MILK 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0001 |0006]| - 1.2 - 15 | 001
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HToro 3a 3aBTpaK 420 7,02 5,24 55,74 299,34 20 0,20 | 0,04 | 0,05 | 23,13 | 45,38 | 163,3 | 1,95
2-0ii 3aBTpaK
368 | sI6.0K0 cBemee 100 | 04 | 04 | 98 as | - | - J o3| 0] 1.6 ] 9 | 11 ]o8
oden
g7 | LLlm u3 cBeweii KamycTb ¢ 200 1.4 3,9 6,8 63 - 10,024 |0034|1408| 32 |1392 3048 | 048
KaprTodenem
305 | Korsera u3 nruusi ¢ coycom | 70/30 12,07 | 12,63 12,60 212.0 5 |0,007| 0,10 . 15,2 | 18,3 | 110,6 | 1,45
314 | Kama BSI3Kast NuIeHHYHAS 130 3,62 4,08 22 68 141,96 - 0,04 | 0,05 - | 1811|2141 | 7913 | 2,28
54 | Mkpa cBekoIbHAs 50 1,2 2.3 6,2 50 ; 042 | 0025| 28 |1508| 20 | 258 | 0,62
XJ1e0 psKaHO-IIIeHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
X1e6 mmeHnYHbIii 30 228 0,27 14,01 71,19 - 005 | 0035 | - 780 | 1050 | 24,90 | 0,48
382 | Kucenn n3 coka 180 0,51 0,05 27,18 111,24 - 0,005 | 0,01 | 0,98 | 14,13 | 3,02 | 14,68 | 0,33
HATVDAJBHOI'O
WToro 3a oben 710 2241 | 2343 08.83 695,19 5 124 | 031 | 27,19 21{94 441:7’8 29;1’8 5,50
MOJITHUK
474 | Bynouka poccuiickast 50 3,52 4,01 27.76 160,83 | 10 | 006 | 004 | 001 | 1367 | 12,58 | 3642 | 0,62
401 | Psimenka 2,5 % KUPHOCTH 180 5,22 45 7.56 92 36 | 004 | 023 | 054 | 2232 252 | 1656 | 0,18
UToro 3a nomnk 230 8,74 8,51 35,32 25283 | 46 | 01 | 027 | 055 | 236,8 | 37,78 | 202,0 | 0.8
Uroro 3a nens 1460 3857 | 3758 | 19969 | 129136 | 51.02 | 154 | 0,93 | 37,79 4902’4 54?’0 6761’1 9,05




10 nenn

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macca IInieBbIe BelecTBa P BuramMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HaAaNMEHOBaAHHE 6.11]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )RI/IpLI yl".]'[eB()}ILI (KKaJI)
3aBTPaK
168 | Kama puconas Baskas 200/5 3,05 0,44 36,92 164.0 ; 0,02 | 0,01 ; 178 | 21,8 | 655 | 0,46
MOJIOYHAaH C caxapOM
XJ1e0 meHHYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 71,14 - 0,05 | 0,018 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
17‘%3;;0 CIUBOMHOE ML 5 0,04 3,63 0,07 33 20 | 0,001 | 0,006 - 1,2 - 15 0,01
0
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 0,37
Hroro 3a 3aBTpak 420 5,52 4,37 61,47 308,34 20 | 0,07 | 0,03 | 0,05 | 29,03 | 34,28 | 95,62 | 1,32
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpykToBbIi 100 05 | - | 101 42,4 - | 003] 03 | 168 | 16 9 11 | 06
oben
76 | PaccoJIbHUK JJEHHHTPAACKHU I 200 1,66 4.07 11,82 90,55 - 0,08 | 0,05 | 945 | 21,16 | 20,72 | 57,56 | 0,78
282/8 | IlInuuens W3 FOBSIHHBI € 70/30 | 10,78 | 8,96 12,61 174,2 5 | 0062|0026 194 | 119 | 1788 | 121,7 | 23
24 | coveoM KDACHBIM OCHORHBLIM
317 | FapHup MaKkaponubie 130 4,78 3,92 22,92 146,1 20 | 0,05 | 0,02 ; 421 | 183 [ 3221 | 096
NU3aeJInd OTBaprIe
137 | Pary u3 oBoueii 50 0,8 3,81 4,88 57 14,3 | 0,02 | 0,02 | 296 | 12,24 | 81 |2005| 0,28
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
376 | KoMIoT u3 cyxodpyKToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a o6en 730 2203 | 21,23 100,6 681,44 | 443 | 029 | 0,18 | 15,08 | 146,7 | 86,26 | 2905 | 5,32
HOJAHUK
930 | BAPEHHKH JIEHHBBIE C 100/15 | 16,46 | 8,93 26,47 25117 | 70 | 006 | 022 | 069 | 946 | 185 | 1533 | 0,59
MOJIOKOM CFyI[leHHbIM
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Toro 3a MoK 300 16,52 8,93 36,46 291,37 70 | 0,06 | 022 | 0,74 | 96,83 | 20,48 | 157,0 | 0,96
Hroro 3a neHb 1550 | 44,57 | 3453 | 208,63 | 132355 | 1043 | 045 | 0,73 | 31,86 | 288,6 | 150.0 | 554.1 1 g2
HUroro: 3a 10 aueii 14900 | 399,99 | 3825 | 206421 | 131138 99}9 8,26 | 11,22 429,5 4{(25, 22;{?, 60ﬂ21, 95,29
CpelHeIHEBHOE 3HAUECHHE 1490 40,00 | 38,25 206,42 | 1311,38 | 99,40 | 0,83 | 1,12 | 42,06 | 4165 | 224.2 6021 | 953




